Katholischer Deutscher rza

FRAUENBUND

Zweigverein Otterfing E EJ

TERMINE
Oktober bis Dezember 2026

Samstag, 10. Okt. 2026 Vorirag ,Antientzindliche Ernahrung*
14.00 Uhr Pfarrheim Ofterfing

Wie man mit den richfigen Lebensmitteln und einer gesunden Lebensweise die Gefahr

einer stillen EntzOndung vermindern oder ganz vermeiden kann.

Referentin: Franziska Schaule vom VerbraucherService Bayern im
KDFB

Der Eintritt ist frei.

Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Auch Nichtmitglieder (und Mdanner) sind herzlich willkommen!!!

Donnerstag, 12. Nov. 2026 Bildungs- und Begegnungstag der Landfrauen
11.00 Uhr —16.00 Uhr Erding

Themen: Am Vormittag: “Diabetes - eine haufige, erndhrungs-
bedingte Krankheit"
Am Nachmittag: “Diabetes — gesund is(s)t gut — prak-
tisches Ernahrungswissen im Dickicht widerspruchlicher
Empfehlungen

Referentin:- Prof. Dr. Helene von Bibra, Klinikum Landkreis Erding
Wo: Gaststatte Erdinger WeiBbrdu,Lange Zeile 1-3, 85435 Erding
Anmeldung: Bis spatestens 03.11.2026 bei Kerstin Jaud, Tel.

0176/80253487
Die TeilnehmergebUhr von 5 € wird vor Ort eingesammelt.

Samstag, 14. Nov. 2026 Besinnlicher Nachmittag

14.00 Uhr Pfarrheim Ofterfing

Thema: Orientierung an Maria von Magdala - Was sagt uns das
Beispiel der Apostolin der Apostel Uber das Leben als
Christ/in?

Referentin: Frau Dr. Adrienne Weigl, theologische Referentin beim

Kath. Bildungswerk Miesbach.
Bei einer Kaffee- und Kuchenpause kommt aber auch das leibliche Wohl nicht zu kurz.
Der Eintritt ist frei. Eine kleine Spende fur das Katholische Bildungswerk ist willkommen.

Keine Anmeldung erforderlich.
Auch Nichtmitglieder (und Manner) sind herzlich willkommen.

www.frauenbund-otterfing.de




Montag - Mittwoch
23.-25. November 2026

Adventskranzbinden im Pfarrheim Otterfing

Wichtig:

Wie immer werden viele fleiBige Helferinnen gebraucht.

Kranze und Gestecke werden angefertigt und dekoriert
am Montag zwischen 14.00 — und ca. 21.00 Uhr

am Dienstag zwischen 14.00 — und ca. 21.00 Uhr und
am Mittwoch ab 9.00 Uhr bis ca. 13.00 Uhr

NatUrlich mit gemeinsamer Brotzeit und Kaffeepause!
Jeder kann beliebig kommen und gehen!

Adventskranze und Gestecke bitte unbedingt vorbe-
stellen bis spatestens 21.11.2024 bei Hildegard Kaiser,

Tel. 0175/4000023 oder im Kiosk Weiller.
Selbstversté@ndlich werden auch Bestellungen von Nicht-
Frauenbundmitgliedern gerne entgegengenommen,
also bitte weitersagen!

Segnung der fertigen Krénze und Gestecke durch Herrn
Pfarrer Dr. Fijalkowski am Freitag, 27. November, 15.00 Uhr.

Bitte alle Platzchen, Stollen usw. bis spatestens
Mittwoch, 25. Nov. 2026 11.00 Uhr im Pfarrheim
abgeben! Verkauf von Platzchen, Stollen usw.
sowie Kerzen und Gestecken NUR am Freitag nach
der Segnung bis ca. 16.00 Uhr!

Samstag, 5. Dez. 2026
14.00 Uhr

Adventfeier
Pfarrheim Ofterfing

Alle Mitglieder sind herzlich zur Adventfeier im Pfarrheim
Otterfing eingeladen.

Sonntag, 13. Dez. 2026
10.00 Uhr (3. Advent)

Jahresmesse des Frauenbundes
Pfarrkirche Oftterfing

Danach gemeinsame Einkehr beim Baumann.

Folgt uns auch auf
Facebook!!!

www.frauenbund-otterfing.de




